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MODE DE CUISSON

INSPIRATIONS CULINAIRES

PARFAITE POUR...

AVANTAGES

FOUR :

Ingrédients :

Manipulation :

CARACTÉRISTIQUES

Dinde semi-désossée assaisonnée Butterball

Ne pas décongeler. Préchauffer le four à 300 °F (150 °C).
Retirer la dinde du sac, puis la mettre au four sur une plaque
à cuisson.
Cuire jusqu’à ce qu’un thermomètre inséré dans les cuisses
de la dinde indique 170 °F (76 °C) (environ 1 heure de cuisson 
par kg).  Laisser reposer pendant 30 minutes avant de servir.
Pour éviter les marques de cuisson, le filet peut être retiré
2 heures avant la fin de la cuisson.

Dinde, Eau, 
Amidon de riz,
Phosphate de
sodium, Sel, Épices,
Extraits d’épices.

Code de produit :
41471 

Unités par caisse :
2 dindes

Poids unitaire :
6-8 kg/dinde

Durée de conservation :
2 ans

Allergènes :
Aucun

Garder au
congélateur, 
à une température 
de -18 °C (0 °F).

• Très peu de gaspillage.

• Ne demande aucune préparation.

• Réduit les risques de contamination croisée.

Poids de la caisse :
12-16 kg (2 x 6-8 kg)

Haute teneur 
en protéines

Polyvalente

DINDE ACCOMPAGNÉE D’UNE PURÉE DE POMMES DE
TERRE CRÉMEUSE ET D’UNE SAUCE SAVOUREUSE

TOURTIÈRE À LA DINDE ACCOMPAGNÉE DE TENDRES
FLEURONS DE BROCOLI ET D’UNE SALADE 

WALDORF À LA DINDE ET POMMES CROUSTILLANTES

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 100 g 
Par 100 g 
Calories / Calories 130 %Daily Value*

%valeur quotidienne*
Fat / Lipides     6 g
     Saturated / Saturés     2 g
     + Trans / Trans     0 g

9%

10%
Carbohydrate / Glucides     1 g
     Fibre / Fibres     1 g
     Sugars / Sucres     0 g

7%
4%

Protein / Protéines     18 g

Cholesterol / Cholestérol     55 mg
Sodium / Sodium     125 mg
Potassium / Potassium     225 mg 4%
Calcium / Calcium    10 mg     50m 1%
Iron / Fer    0.4 mg2.25 mg 2%
*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5%
5%• Les restaurants

• Les établissements

• Les établissements 
    de soins de santé

Pour obtenir des idées de recettes et la liste complète des produits de volaille de marque 
Butterball, visitez le butterball.ca/fr/


